COMPOSICION BLENUTEN NEUTRO 0%

Informacidén nutricional

Analisis medio de producto

Andlisis medio Por 100 g Tomade 28g %VRN*
Valor energético KJ/Kcal 1973/470 552/ 132
Grasas g 18,7 5,2

de las cuales saturadas g 9,6 2,7

monoinsaturadas g 5,8 1,6

poliinsaturadas g 3,3 0,9

Ac. Linoleico (w-6) mg 2314 648

Ac.a-Linolénico (®-3) mg 223 62

DHA (®-3) mg 46 13

TCM g 3,9 1,1
Hidratos de Carbono g 63,5 17,8

de los cuales azlcares g <0,5 <0,14

Maltodextrina g 63,5 17,8

Lactosa g <0,5 <0,14
Fibra alimentaria (FOS) g 2,5 0,7
Proteinas g 10,7 3
Sal g 0,43 0,1
Minerales g 2,8 0,8
MINERALES
Calcio mg 360 101 90%
Hierro mg 5,2 1 87%
Zinc mg 4,5 1 113%
Cobre ug 390 109 98%
Selenio ug 18 5 180%
Yodo ug 43 12 61%
VITAMINAS
Vitamina A ug 210 (700 UI) 59 (196 Ul) 53%
Vitamina D ug 3,3 (132 U1) 1(37U1) 33%
Vitamina C mg 60 17 240%
Vitamina B, ug 486 136 97%
Vitamina B ug 566 158 71%
Niacina ug 9185 2572 102%
Vitamina Be ug 485 136 69%
Acido félico ug 142 40 142%
Vitamina B1; ug 1,8 1 257%

Lactobacilos y bifidobacterias

2 x 107 ufc/g

* % de VRN/100 g



