
  
 
 
 

 
 
 
COMPOSICIÓN DONNAPLUS EMBARAZO 
 
 
 

 

Ingredientes 1 cápsula VRN* 

   

Aceite de alga Schizochytrium 500 mg - 

DHA 200 mg - 

Vitamina B1 1,1 mg 100% 

Vitamina B2 1,4 mg 100% 

Vitamina B3 16 mg 100% 

Vitamina B5 6 mg 100% 

Vitamina B6 1,4 mg 100% 

Biotina 50 µg 100% 

Ácido fólico 400µg 200% 

Vitamina B12 2,5 µg 100% 

Vitamina C 80 mg 100% 

Vitamina D3 15 µg 300% 

Vitamina E 12 mg 100% 

Hierro 28 mg 200% 

Yodo 200 µg 100% 

Magnesio 56,25 mg 15% 

Selenio 55 µg 100% 

Zinc 10 mg 100% 

 

* VRN : Valores de Referencia de  Nutrientes. 

 


