
  
 
 
 

 

 

 
COMPOSICIÓN FONTACTIV DIABEST HP CAFÉ 
 

Análisis medio Unidades Por 100 ml Por 200 ml (botella) 

    

Valor energético KJ/Kcal 470/112 941/224 

Densidad calórica Kcal/ml 1,1 1,1 

Grasas g 3,9 7,8 

De las cuales    

               Saturadas g 0,6 1,2 

               Monoinsaturadas g 2,25 4,5 

               Poliinsaturadas g 1,05 2,1 

Hidratos de Carbono g 11 22 

De los cuales    

               Azúcares g 0,45 0,9 

               Lactosa g <0,5 <1 

               Maltodextrina g 10,89 21,78 

               Almidón ramificado  g 0,11 0,22 

Fibra soluble g 2,5 5 

De las cuales    

               Nutriose® g 1,35 2,7 

               Inulina g 1,15 2,3 

Proteínas g 7 14 

    

MINERALES    

Sodio mg 78 156 

Potasio mg 135 270 

Cloro mg 109 218 

Calcio mg 103 206 

Fósforo mg 82 164 

Magnesio mg 24 48 

Hierro mg 0,8 1,6 

Zinc mg 0,8 1,6 

Cobre µg 110 220 

Manganeso mg 0,11 0,22 

Iodo µg 9 18 

Selenio µg 5 10 

Flúor mg 0,14 0,28 

Cromo µg 4 8 

Molibdeno µg 6 12 

    

VITAMINAS    

Vitamina A µg 60 120 

Vitamina D µg 0,63 1,26 

Vitamina E mg 3,1 6,2 

Vitamina K µg 5,1 10,2 

Tiamina (B1) mg 0,11 0,22 

Riboflavina (B2) mg 0,13 0,26 

Vitamina B6 mg 0,12 0,24 

Vitamina B12 µg 0,17 0,34 

Vitamina C mg 7,5 15 

Ácido fólico (B9) µg 21,9 43,8 

Ácido pantoténico (B5) mg 0,31 0,62 

Niacina (B3/PP) Mg NE 1,4 2,8 

Biotina µg 3,4 6,8 

OTROS    

Osmolaridad mOsm/l 240 240 

 


