
 

 
 
 

Análisis medio de producto 

 
 
Blevit plus Exóticos 8 cereales con espelta y plátano 
 
 

Análisis medio Por 100 g 
 

Valor  energético 1596 KJ 

 377 kcal 

Grasas 1,5 g 

     De las cuales saturadas 0,3 g  

Hidratos de carbono 79,5 g 

     De los cuales azucares 30 g 

Dextrinomaltosa 0,8 g 

Fibra Alimentaria 5,5 g 

     De los cuales FOS 3 g 

Proteinas 8,5 g 

Sal 0,1 g 

*Sólo contiene azúcares naturalmente presentes 
**Contenido en sodio presente de forma natural en el alimento 

 
 

Vitaminas  Por 100 g 

Vitamina A 450 μg (1500 Ul) 

Vitamina D 7,5  μg (300 Ul) 

Vitamina E 4,4 mg 

Vitamina K 40  μg 

Vitamina B1 0,5 mg 

Vitamina B2 0,6 mg 

Vitamina B6 0,8 mg 

Vitamina B12 1 μg 

Vitamina C 50 mg 

Ácido Fólico 40 μg 

Ácido Pantoténico 2,8 mg 

Niacina  6 mg 

Biotina 15 μg 

 
 
 

  

Minerales Por 100 g 

Calcio 425 mg 

Hierro 7 mg 

 


