(ORDESA)

! Analisis medio de producto

Blevit plus Superfibra 8 Cereales con miel
Méxima variedad con el sabor de la miel

Analisis Medio Por100 g
Valor energético 1551,0 kJ
367,0 kcal

Proteinas 92¢g
Hidratos de carbono 73,8¢
Glucosa 325¢
Grasas 15g
de las cuales saturadas 02¢g
Fibra Alimentaria 104 g
Sodio 0,036¢g
Vitaminas Por 100 g
Vitamina A 450,0 pg (1500 UI)
Vitamina D 7,5 ug (300 Ul)
Vitamina E 4,4 mg
Vitamina K 40,0 ug
Vitamina B, 0,5mg
Vitamina B, 0,6 mg
Vitamina Bg 0,8 mg
Vitamina B, 1,0 ug
Vitamina C 50,0 mg
Acido Félico 40,0 pg
Acido Pantoténico 2,8 mg
Niacina 6,0 mg
Biotina 15,0 ug
Minerales Por100 g
Calcio 420 mg
Hierro 7 mg
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Acidograma g/100g de acidos grasos
Ac. Miristico C14:0 0,2
Ac. Palmitico C16:0 17,8
Ac. Palmitoleico Cl6:1 0,4
Ac. Estedrico C18:0 1,0
Ac. Oleico ci18:1 30,1
Ac. Linoleico C18:2 47,0
Ac. a-linolénico C18:3 2,0
Otros Otros 1,5
Aminograma g/100 g de proteinas
Ac. Aspartico 5,50
Treonina 3,30
Serina 4,50
Ac. Glutdmico 32,00
Prolina 11,00
Glicina 3,50
Alanina 3,80
Valina 4,00
Metionina 1,80
Isoleucina 4,00
Leucina 7,00
Tirosina 2,50
Fenilalanina 5,00
Lisina 2,50
Histidina 2,30
Arginina 3,50
Cistina 2,50

Triptéfano 1,30




